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In diesem Selbsterfahrungs-Seminar wollen wir aktiv werden und eigene Bilder 
malen.

Eine Imagination bringt uns mit einem inneren Symbol in Kontakt. Dieses wollen wir 
anschließend malen.

Danach soll Raum sein, über die gemalten Bilder in der Gruppe, sofern Sie es 
möchten, in einer Atmosphäre des Wohlwollens und in den Maßgaben der 
Schweigepflicht zu sprechen.

So tritt das gemalt Bild in einen Dialog mit dem Betrachter. 

Die Gruppe hilft mit, die verschiedenen Facetten des Symbols zu ergründen und gibt 
Impulse und Anregungen zur Weiterarbeit mit dem Symbol.

C.G.Jung beschreibt diesen Prozess als Zustand der Wandlung.
Er drückt es so aus: „in creation you are created“.

Haben Sie Mut, sich auf neue Impulse und „Wandlungsmöglichkeiten“ einzulassen.

Bitte bringen Sie eigenes Malmaterial Ihrer Wahl mit, gerne auch Acrylfarben wenn 
Sie haben und großflächiges Papier (A2, A3), sowie einen Wasserbecher, Pinsel und 
eine Unterlage zum Schutz des Tisches. 


